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O Albergue Noturno – Casa de Passagem, do Centro Espírita Amor e 
Caridade, completa neste mês 70 anos de respeito, acolhimento e 
esperança ao segmento mais marginalizado da sociedade: a população de 
rua. Foram quase 1 milhão de atendimentos registrados nesta trajetória e 
muitas diferentes faces da dor encontraram auxílio em nosso Albergue. 

Na reportagem de capa do caderno Filantropia deste mês, conheça 
o perfil dos assistidos dos últimos 5 anos e os serviços oferecidos pela 
entidade, muito além do pernoite.

https://www.editoraceac.com.br/
https://www.editoraceac.com.br/
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Filhos pródigos 

“E caindo em si, disse: Quantos trabalhadores de meu pai têm abundância de 
pão, e eu aqui pereço de fome!” (Lucas, 15:17) 

Examinando-se a figura do filho pródigo, toda gente idealiza um homem rico, 
dissipando possibilidades materiais nos festins do mundo. 

O quadro, todavia, deve ser ampliado, abrangendo as modalidades diferentes. 
Os filhos pródigos não respiram somente onde se encontra o dinheiro em abundância. 
Acomodam-se em todos os campos da atividade humana, resvalando  de posições 
diversas.

Grandes cientistas da Terra são perdulários da inteligência, destilando venenos 
intelectuais, indignos das concessões de que foram aquinhoados. 
Artistas preciosos gastam, por vezes, inutilmente, a imaginação e a sensibilidade, 
através de aventuras mesquinhas, caindo, afinal, nos desvãos do relaxamento e do 
crime.

Em toda parte vemos os dissipadores de bens, de saber, de tempo, de saúde, de 
oportunidades... São eles que, contemplando os corações simples e humildes, em 
marcha para Deus, possuídos de verdadeira confiança, experimentam a enorme 
angústia da inutilidade e, distantes da paz íntima, exclamam desalentados: –  “Quantos 
trabalhadores pequeninos guardam o pão da tranquilidade, enquanto a fome de paz me 
tortura o espírito!”

O mundo permanece repleto de filhos pródigos e, de hora a hora, milhares de 
vozes proferem aflitivas exclamações iguais a esta.

Do Livro “Pão Nosso” de psicografia de 
Francisco Cândido Xavier ditada 

pelo Espírito Emmanuel 
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COMUNICADO

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Nossa casa segue em suspensão geral de tarefas até segunda ordem, 
tendo em vista a segurança de todos e as recomendações das autoridades 
sanitárias. Assim:

• Palestras, UNICEAC, grupos mediúnicos, passe, atendimento fraterno 
-  suspensas as atividades presenciais. 

• Atendimento Fraterno e pedido de vibrações -  atendimento online
•  Bazar - Atendimento presencial: segunda a sexta, das 8h às 17h; 

sábado, das 9h às 12h. Fone: 3366-3218.
• Livraria - Atendimento presencial:  segunda a sexta, das 8h às 

17h; sábado, das 9h às 12h. Oferece também delivery pelo 
fone (14) 3366-3212.

• Café CEAC: Atendimento apenas para entregas na 
porta ou DELIVERY Fone: (14) 3366-3213.

• Uniceac – Turmas online em andamento e 
iniciando todos os meses.

• Atuam normalmente os setores de 
telemarketing e escritório.
• Núcleos de Assistência realizam atividades 
remotas e entrega de alimentos. Albergue 
Noturno – Casa de Passagem atende 
normalmente a população de rua.

Conforme haja possibilidade de retorno 
de atividades presenciais de forma segura a 
todos, informaremos em nossas redes sociais.

MENSAGENS PARA REFLETIR

Trabalhadores da Seara

A Palavra “seara”, tão referenciada no Evangelho, pode ter um significado mais 
amplo do que supomos.

Podemos entender como “seara” os campos de trabalho de toda espécie, 
desde que voltados para o bem. Assim sendo, o espaço da seara é o planeta Terra e nos 
cabe dar a contribuição do nosso trabalho, do nosso saber, a este enorme campo de 
cultivo do bem planetário. 

Negar contribuir com o nosso esforço, engenho e arte para o bem comum, é 
fazermos de nós os excluídos da grande colheita a ser produzida por esforço coletivo e, 
por outro lado, se vivemos alimentados e abrigados, mas permanecendo no ócio estéril, 
seremos usurpadores do alheio e o cobrador exigentíssimo de nossa consciência, com 
certeza, inclemente nos apresentará a conta um dia.

Cuidemos, pois, caros irmãos em Cristo, de darmos de nós o melhor, orando, 
servindo sempre e aprendendo, e assim, com toda a certeza cumpriremos aqui na Terra 
a nossa missão existencial.

Carlos Eduardo Noronha Luz

Calma e prudência

A  m a i o r i a  d o s  
municípios, incluindo Bauru, 
voltaram à fase vermelha do 
Plano de Contingência SP, em 
função da pandemia do 
coronavírus. O isolamento 
físico ainda é um importante 
método de prevenção, ao 
mesmo tempo em que as 
vacinas vão renovando as 
esperanças de voltar à 
normalidade, que se prevê 
apenas para final deste ano 
ou início do próximo.

E n q u a n t o  i s s o ,  
muitos corações clamam por 
e s t a r m o s  j u n t o s ,  e m  
mensagens que nos chegam 
por e-mail ou nas redes 
sociais pedindo a volta das 
p a l e s t r a s ,  g r u p o s  e  
atividades presenciais.

A espiritualidade, 
por sua vez, nos convida 
sempre: tenhamos calma e 
prudência. 

Ainda que muitas 
casas de oração retomem 
suas atividades, a diretoria 
do CEAC sempre irá prezar 
pela máxima segurança de 
nossos frequentadores, 
muitos em grupo de risco. 
Por este motivo, seguimos 
sem alteração em nosso 
plano de contingência CEAC, 
que já vinha conservador 

desde o ano passado, para 
maior segurança de todos.

Isso não significa, 
no entanto, que estejamos 
inativos... não! 

Nosso serviço de 
Atendimento Fraterno a 
distância segue firme; as 
palestras e programas 
doutrinários chegam aos 
nossos lares semanalmente 
pela internet em vários 
horários e dias da semana, 
com a colaboração operosa 
de nossos palestrantes e 
monitores; os núcleos de 
assistência encontram meios 
de chegar aos assistidos 
alimentação e acolhimento, 
online ou delivery; e nosso 
Albergue Noturno, que neste 
mês completa 70 anos, não 
fechou suas portas um só dia 
– adequou suas instalações e 
estabeleceu novas normas 
de segurança e segue, sem 
n e n h u m  c a s o  d e  
contaminação.

A s s i m  v a m o s  
combatendo a solidão: com 
o trabalho no bem, calma e 
prudência, lembrando de 
estarmos mais próximos 
ta m b é m  d o  Pa i ,  p e l o  
poderoso veículo da oração. 

Q u e  J e s u s  n o s  
abençoe.
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NOTÍCIAS CEAC

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

07 09

9h - Palestra 
online

José Natal
"Eficácia 

da prece"

AULAS DA VIDA

Tema de fevereiro: 
Um novo tempo

Agenda Doutrinária TVCEAC 

Clique para agendar via Google/IOS

Fevereiro/2021

Acompanhe nossos programas e palestras doutrinárias do conforto de sua casa, pela internet. 
Acesse:

Canal CEAC Rádio CEAC Facebook CEAC

Fevereiro de 2021

Produção:

COMUNICAÇÃO

TV PREVÊ - Quarta-feira, 9h / Sexta-feira, 
15h30 / Domingo, 15h30 

TV PREVE - Canal 31 UHF aberto/ 
32 Digital / 17 NET ou ao vivo 

também pelo site www.tvpreve.com.br

TV CEAC
Quarta-feira, 13h30 e 19h / Sexta-feira, 16h e 19h 

TV CEAC – Página do CEAC no Facebook 
ou canal do YouTube Agendamento

(14) 3366-3200
(14) 99162-7234

Entre em contato e saiba como funciona:

01
15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
César Moron
"Parábola do 

Filho pródigo"

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

03

20h - Palestra online
Sidney Fernandes

"O gigante 
do evangelho"

02

13h30
Aulas da vida

05

15h - Programa 
Pinga Fogo

9h - O que 
é espiritismo

04

18h
Programa Reflexões

20h - Palestra online
Márcia Ewald:
Bom Ânimo

Davison de Lucas: Almas
desnutridas

08
15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
Jorge Salomão

"Leis Morais: Os dez
mandamentos

e as leis morais"

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

10

20h - Palestra online
Marco Aurélio

"Bem aventurado 
os aflitos"

9h - O que 
é espiritismo

11

15h - Palestra online
Patrícia Bono: Quem

me acompanha?: 
Intervenção dos espíritos
Leila: A importância dos

bons pensamentos

18h
Programa Reflexões

13h30
Aulas da vida

12

15h - Programa 
Pinga Fogo

14 16

9h - Palestra 
online
Osmar
H. Silva

"Enquanto
estás a

caminho"

15
15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
César Moron

" Parábola 
do Bom 

Samaritano"

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

17

20h - Palestra online
Fernando Veronez

"O Ponto 
de vista"

9h - O que 
é espiritismo

18

15h - Palestra online
Márcia Ewald:

Velhos e Moços
Wallace: Bem

aventurados os que são
brandos e pacíficos: 

A paciência

18h
Programa Reflexões

13h30
Aulas da vida

19

15h - Programa 
Pinga Fogo

21 23

9h - Palestra 
online

Edgar Miguel/
Maurício 
Moura

"Vamos nos
preparar:

Nada resiste
ao preparo"

22
15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
Márcia Ewald

" Sinais dos tempos"

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

24

20h - Palestra online
Rodrigo Daniel
"A construção 

da fé"

9h - O que 
é espiritismo

25

15h - Palestra online
Leila e

Paulo Estevão:
Salva-te a ti

mesmo e desce
da cruz

18h
Programa Reflexões

13h30
Aulas da vida

26

15h - Programa 
Pinga Fogo

28

9h - Palestra 
online

Wellignton
Balbo

" Reflexões 
sobre
as leis

morais" 

03, 05 e 07 - SIDNEY FERNANDES
QUASE ME MATEI

10, 12 e 14 - JORGE SALOMÃO
A VISÃO DA FAMÍLIA NA DOUTRINA ESPÍRITA

17, 19 e 21 - ALBERGUE NOTURNO
70 ANOS  -FRANCINE TAMOS SILVA

24, 26 e 28 - JOSÉ NATAL
 POR QUE SOFREMOS

05/02/21 - AULAS DA VIDA:  
ESCOLA DO AMOR                            

        “O meu mandamento é este: que vos ameis 
uns aos outros, como eu vos amei.”
João,  15: 12
         L. E. Questão – 647 :     Toda a lei de Deus 
está contida na máxima de amor ao próximo 
ensinada por Jesus?

12/02/21 - NUNCA DESISTA! 
       “Bem aventurado o homem que suporta 
com perseverança, a provação; porque,   depois 
de ter sido aprovado, receberá a coroa da vida, a 
qual o Senhor prometeu aos que O amam.”
Tiago, 1: 12
          L. E.  Questão – 924 :    Há males que são 
independentes da maneira de agir, e que 
atingem o homem mais justo; não há algum 
meio de se preservar deles?

19/02/21 - REENCARNAÇÃO: 
OPORTUNIDADES E DESAFIOS

            “Jesus respondeu-lhe: Em verdade, em 
verdade te digo  que se alguém não nascer de 
novo, não pode ver o Reino de Deus.” 
João, 3: 3

L. E. Questão -  167 :    Qual é o objetivo 
da reencarnação? 

26/02/21 - TEMPOS DE TRANSFORMAÇÃO 
OU REGENERAÇÃO?          

            “Pois fostes regenerados ,não de 
semente corruptível, mas da incorruptível, pela 
palavra de Deus viva, e que permanece para 
sempre.”
I Pedro, 1: 23

L. E. Questão -  728 :  A destruição é 
uma lei da Natureza?PALESTRAS

ONLINE
Acompanhe nossos programas

e palestras doutrinárias, 
acesse pelos links acima

https://ceac.org.br/agenda/
https://www.youtube.com/channel/UCh6UNqIedNNN6LPaXHxRjbQ
https://radioceac.com.br/
https://www.facebook.com/1919ceacbauru
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Richard Simonetti (Em memória)

O irresistível apelo do coração
INÉDITO 
NO JORNAL 
MOMENTO 

ESPÍRITA

ARTIGOS

        Foi amor à primeira vista, 

d e s s a s  co i s a s  q u e  s ó  o  

Espiritismo explica. 
        Tão logo se conheceram, 

Lauro e  Cáss ia  sent i ram 

irresistível encantamento. Não 

era do tipo paixão, na ardência 

do desejo que se esvai com a 

satisfação dos sentidos, mas 

aquele amor autêntico, que 

transcende os limites da atração 

física para fixar-se, imortal, na 

intimidade do coração.
        Logo começaram a 

namorar, experiência sublime 

d e  a l m a s  a f i n s  q u e  s e  

encontram. 
        À luz da Doutrina Espírita, 

diríamos, com maior exatidão, 

almas afins que se reencontram. 

Somente uma convivência 

milenar nos domínios do afeto 

poderia justificar tão terna 

ligação.
        Havia um problema.
        Ela era pobre e ele rico, 

família abastada, tradicional, 

ciosa da ilusória nobreza 

sustentada pelo dinheiro.
        Sua mãe, Matilde, viúva de 

filho único, ao saber do namoro 

passou a pressionar Lauro.

        – Essa moça não serve para 

você – dizia impositiva.
        – Mas, mamãe, Cássia é a 

mulher de minha vida. Eu a amo 

com todas as forças de meu 

coração.
        – Tolice! De outras vezes 

você esteve apaixonado e logo 

passou.
        – Desta vez é diferente. É 

a m o r  m e s m o ,  m a m ã e .  

Pretendo casar-me com ela!
        – Não admito tal loucura!
        – A senhora não pode 

impedir. Sou maior de idade, 

tenho meus direitos.
        – Pois bem, se é assim, 

escolha: ou fica comigo, tendo 

as mordomias de sempre, ou 

com essa mulher, e não terá um 

tostão de meus haveres. 
        – É o que a senhora quer?
        – Sim.
        – Então saiba que prefiro 

ficar com Cássia.
        Pouco depois Lauro e Cássia 

casaram-se, cerimônia simples, 

p o u ca s  p e s s o a s ,  a m i g o s  

íntimos, familiares da noiva… 

mãe do noivo ausente.
        Matilde viajara para não 

participar daquela união que 

tanto a contrariava. Via na 

jovem que conquistara o 

coração de seu filho uma 

aventureira disposta a dar o 

golpe do baú.
        Nem mesmo quisera 

conhecê-la. 
        Lauro e Cássia instalaram-se 

em cidade distante, existência 

feliz, logo abençoada pelo 

nascimento de Silvinha, linda 

menina.
        Quanto a Matilde, seguiu 

so l i tár ia ,  dominada pela  

nostalgia, saudade imensa do 

filho que situara por ingrato, 

m a s  i r re d u t í v e l  e m  s u a  

orgulhosa decisão de manter-se 

afastada do casal.
        Nem mesmo quando soube 

do nascimento da neta dispôs-

se a superar a animosidade 

gratuita pela nora, sempre a 

responsabilizá-la pelo afasta-

mento do filho.
        Sete anos passaram céleres, 

sem que Matilde se dispusesse a 

m o d i f i c a r  s u a  p o s t u r a  

intransigente.
        Então recebeu uma carta, 

letrinha infantil:
        – Querida vovó, estou 

escrevendo para dizer que 

esperamos sua visita. Mamãe 

diz que você é uma pessoa boa, 

que ama a todos nós, mas é 

muito ocupada. Por isso peço 

sempre a Jesus que lhe dê um 

tempinho para nos ver. Amamos 

você.
        Espesso véu de lágrimas 

cobriu os olhos de Matilde, que 

mal conseguiu ler as últimas 

palavras.
        – Muitos beijos, vovó! Não 

esqueça: quero ver você! Com 

carinho, Silvinha.
        Comportas abertas pela 

simplicidade amorosa de uma 

criança, Matilde derreteu o 

orgulho em lágrimas ardentes, 

reconhecendo seu engano em 

relação à nora.
        Uma jovem repudiada pela 

sogra que cultivava na filha o 

carinho pela avó não seria uma 

simples nora, mas uma filha 

m u i t o  q u e r i d a  q u e  e l a  

obstinadamente rejeitara.
        Dias depois, Cássia, Lauro e 

Silvinha realizavam o Evangelho 

no Lar, quando bateram à porta.
        Silvinha atendeu de pronto 

e deparou-se com sorridente 

senhora, que trazia vários 

embrulhos de presentes.
        – Oi, Silvinha, estou aqui, 

atendendo ao seu pedido.
        – Vovó?!
        – Sim, minha querida!
        Um longo e forte abraço 

selou o início de uma intensa 

ligação entre neta e avó, ante o 

olhar surpreso e emocionado do 

casal.
        Após abraçar o filho, 

M a t i l d e  a b r a ç o u  m a i s  

f o r t e m e n t e  a  n o r a ,  

derramando-se em lágrimas.
         – Deus a abençoe, minha 

f i l h a ,  p o r  r e l e v a r  a s  

impertinências desta velha e 

pela orientação que deu à 

minha neta. 

***
 

        O orgulho costuma erguer 

pesadas barreiras que impedem 

um relacionamento familiar 

feliz, mas nem tudo estará 

perdido se não for tão grande 

que mantenha selada a fonte 

das lágrimas ante os apelos do 

coração.

Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

A alma e o invisível

Desde que o homem atingiu o princípio da 
racionalidade, a maior descoberta que fez sobre si mesmo 
foi a de que possui, além do corpo físico, um duplo 
espiritual, ou seja, todos somos dotados de alma.

Para onde vai a alma depois da morte? Dizer que 
ela vai para baixo (suposto inferno) ou para cima (suposto 
céu) seria, pretensiosamente, situá-la geograficamente na 
infinitude do universo, onde desaparecem as coordenadas, 
ainda que fôssemos dotados de um miraculoso GPS. 

Em vez disso, dizer que as almas se situarão no 
todo invisível no meio do qual vivemos e levarão sua 
felicidade ou infelicidade em si mesmas; que seus destinos 
estão subordinados aos respectivos estados morais; e que 
elas se reunirão a outras almas simpáticas e afins, de 
acordo com seu grau de depuração, não seria utilizar 
linguagem mais convincente e acessível à razão humana? 
Convenhamos que esse raciocínio é muito mais útil e 
atraente do que o da felicidade da contemplação e da 
inutilidade perpétua.

Salva-nos o Espiritismo, luz que clareia os 
caminhos e traz, com lógica e raciocínio incontestáveis, 
ampla visão das finalidades da vida física e dos caminhos 
que percorreremos após a morte. Da mesma forma, a 
Doutrina Espírita rege os contatos entre nós, que ora 
vivemos do lado de cá, com os outros, que vivem do lado de 
lá da existência. 

Intercâmbio com os espíritos

O homem é simplesmente um espírito 
aprisionado num corpo. Por que motivo um espírito livre 
da carcaça física não poderia se comunicar conosco, assim 
como visitamos os prisioneiros da Terra? Não é 
compreensível que um ente querido, que nos amou e 
continua nos amando, cuja morada atual é a 
espiritualidade, queira se comunicar conosco, desde que 
haja permissão dos superiores e meios adequados para 
isso?

Mediunidade e Evangelho
  

É justamente no Cristianismo nascente que a 
mediunidade atinge pontos mais expressivos na história da 
humanidade. Vários discípulos se converteram em 
autênticos médiuns da Antiguidade. 

Curas pelo olhar

Um homem olhou para os apóstolos Pedro e 

João, talvez esperando receber deles alguma ajuda, pois 
era inválido e não conseguia andar. 

Depois de ambos olharem significativamente 
para o deficiente, Pedro disse:

— Não tenho prata, nem ouro, mas o que tenho, 
lhe dou, em nome de Jesus Cristo, o nazareno: Ande!

Essas palavras foram acompanhadas do 
magnetismo curativo que era praticado sistematicamente 
com o olhar 
( Atos,3:4-6).

Saulo, Saulo, por que 
me persegues?

Um dos fenômenos mediúnicos mais  
expressivos da história evangélica foi o momento em que 
Paulo de Tarso viu Jesus, às portas de Damasco. A narrativa 
é surpreendente, pois descreve um resplendor de luz do 
céu, em plena luz do dia. Além disso, também a audição —, 
quando ele ouve claramente a voz de Jesus:

— Saulo, Saulo, por que me persegues?
A partir desse momento, o teimoso Saulo, 

diante da cegueira que o acometeu, somente conseguiu 
dizer:

— Quem és, Senhor?
E falou Jesus:
— Eu sou Jesus, a quem tu persegues.

Tremendo e atônito, disse Saulo:
— Senhor, que queres que eu faça? 
A partir daí ele recolheu as instruções do Mestre 

e entrou na cidade de Damasco ( Atos,9:3-8),
Saulo era um homem corajoso. Não obstante, 

após o choque traumático do encontro com Jesus, ele se 
sentiu desarvorado e experimentou grande abalo moral. 
Condoído, o Mestre apresentou-se para Ananias, em 
extraordinária visão espiritual, e lhe pediu que socorresse 
Saulo:

—  Ananias! 
— Eis-me aqui, Senhor — respondeu.
— Vá à casa de Judas, na rua chamada Direita, e 

pergunte por um homem de Tarso, chamado Saulo ( Atos, 
9:10-11).

Ananias estranhou aquele pedido, pois sabia 
que Saulo havia ido a Damasco para prender todos os que 
invocavam o nome de Jesus.

Foi então que o Divino Mestre proferiu as 
célebres palavras que definiram para sempre a missão de 
Saulo. A partir da sua conversão, ele se tornaria o gigante 

Paulo de Tarso, o apóstolo:
— Vai, porque este é para mim um vaso 

escolhido, para levar o meu nome diante dos gentios, e dos 
reis e dos filhos de Israel( Atos,9:13-15)

Curas também eram praticadas com a imposição 
de mãos. Depois do encontro com Jesus, na estrada de 
Damasco, Saulo foi procurado por Ananias, que pôs sobre 
ele as mãos, dizendo:

— Irmão Saulo, o Senhor Jesus, que apareceu no 
caminho por onde você vinha, enviou-me para que você 
volte a ver e seja cheio do Espírito Santo  ( Atos,9:17).

André Luiz e 
a mediunidade

André Luiz dá sequência ao seu esforço de 
consolo, restauração, medicação e alimento para nossas 
almas, com a explicação espírita da mediunidade, com o 
corpo de ideias que apresenta. 

— A mediunidade — ensina André Luiz — à luz da 
Doutrina Espírita, revive a Doutrina de Jesus, no 
reconhecimento de que não basta a observação dos fatos 
em si, mas também que se fazem indispensáveis a 
disciplina e a iluminação dos ingredientes morais que os 
constituem, a fim de que se tornem fatores de 
aprimoramento e felicidade, a benefício da criatura em 
trânsito para a realidade maior 

.

Espiritismo: o 
porto seguro

A lógica irretorquível do Espiritismo proporciona 
calma, segurança e fortalece a convicção na existência de 
forças que nos circundam e nos influenciam, para o bem, 
ou para o mal, dependendo de nossos procedimentos. 

A Doutrina Espírita é o porto seguro para o 
seguro diagnóstico da sensibilidade mediúnica. Ela nos dá 
certeza da reação do universo ao modo como conduzimos 
a nossas vidas.

Estudemo-la!

Referências: O Livro dos Médiuns e Revista Espírita de 
fevereiro de 1858, Allan Kardec; Mediunidade, tudo o 

que você precisa saber, Richard Simonetti; Mecanismos 
da mediunidade, André Luiz e Atos dos Apóstolos.

(Mecanismos da 
mediunidade, de André Luiz)
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Marco Aurélio Marini Teixeira
"Amai-vos e instruí-vos"

ARTIGOS

No mês de fevereiro relembramos datas 
importantes ligadas a personalidades importantes na 
difusão da Doutrina Espírita, em especial:

• 01/02/1841 – nasce o médium Willian 
Henry Davenport em Buffalo – USA e, também, 
Francisco Peixoto Lins (Peixotinho), ambos famosos 
por sua mediunidade de efeitos físicos.

• 05/02/1876 – Willian Osley (Manchester, 
Inglaterra) que obtém moldagens em parafina de 
mãos e pés de espíritos materializados.

• 15/02/1926 – desencarna, em Paris 
(França) o escritor e pesquisador Gabriel Delanne.

• 22/02/1974 – no País de Gales (Inglaterra), 
desencarna o Dr. S. G. Soaz, pesquisador de 
fenômenos mediúnicos e Presidente Honorário da 
Sociedade de Pesquisas Psíquicas.

• 26/02/1842 – Nasce Camille Flammarion 
em Montigny-le-Roe (França), astrônomo, filósofo e 
pesquisador dos fenômenos mediúnicos. Proferiu o 
discurso de despedida no funeral de Allan Kardec a 
pedido da Sociedade de Estudos Espíritas de Paris (RE 
- 1869 - maio; OP, Discurso pronunciado junto ao 
túmulo de Allan Kardec).

• 26/02/1928 – desencarna Henri Sausse, foi 
o primeiro biógrafo de Allan Kardec (Biographie 
d'Allan Kardec).

Na listagem acima, demos ênfase a 
pesquisadores e médiuns ligados à manifestação dos 
fenômenos físicos que instigou, e ainda instiga, 
diversas pessoas a conhecerem, pesquisarem e 
praticarem esta Doutrina que congrega Ciência, 
Filosofia e Religião.

O que gostaríamos de salientar é: Seriam os 
denominados fenômenos paranormais, ou 
mediúnicos, a parte mais importante da Doutrina 
Espírita?

Ainda hoje, encontramos “espíritas” que 
frequentam nossas casas espíritas em razão do 
fenômeno. Como exemplo, citamos aquelas pessoas 

Carlos Eduardo Noronha Luz

A qualidade do Espiritismo em 
nossa Casa Espírita

que vão ao Centro Espírita para somente obter 
comunicações com espíritos, ou ainda, membros de 
grupos mediúnicos que se impressionam mais com o 
fenômeno da comunicabilidade e, no entanto, não se 
preocupam em estudar  e praticar esta Doutrina 
fundamentada na moral cristã e assim deixam de 
aproveitar a grande oportunidade de aprendizado e 
evolução do espírito imortal que habita o nosso corpo 
físico. 

É conhecida a máxima: “O verdadeiro 
espírita não é o que crê nas comunicações, mas o que 
aproveita os ensinamentos dos Espíritos. De nada 
adianta crer, se sua crença não o faz dar sequer um 
passo na senda do progresso e não o torna melhor 
para o próximo.”

Richard Simonetti no livro “Quem tem medo 
dos Espíritos” comenta sobre os “espiriteiros”: 
Segundo ele, “espiriteiro” é o ”papa-passes”, ou seja, 
aquele que transforma o poderoso recurso do passe 
em um ritual e que assim comparece às reuniões 
apenas para a seu ver, cumprir este ritual, 
desconhecendo que a Doutrina Espírita não tem 
práticas ritualísticas. Estes são também os 
frequentadores assíduos de ”consultórios do além”. 
Poderia também se ajustar a esta denominação os 
participantes de grupos mediúnicos que se formam 
apenas para receberem favores espirituais. Estas 
pessoas sentem dificuldades de compreender que o 
Espiritismo não é salva-vidas para os que se afogam 
em consequências de erros voluntários infinitamente 
repetidos, nascidos da invigilância. Podemos 
denominar também assim, aquele que é refratário a 
qualquer compromisso que imponha disciplinas de 
horário e assiduidade. Têm a crença nos espíritos, mas 
isto nada ou bem pouco, lhes modifica a maneira 
habitual de agir de forma contrária aos princípios 
espíritas cristãos. Atêm-se mais aos fenômenos do 
que aos ensinamentos e práticas da virtude, que para 
este não tem importância. Pedem aos Espíritos que 
incessantemente os iniciem em novos trabalhos, sem 

se dar conta de estarem já comprometidos com as 
tarefas já iniciadas e por ele abandonadas, que lhes 
foram anteriormente atribuídas. Esses são os 
espíritas que insistem em se manterem  imperfeitos 
por vontade própria. Alguns deles sempre ficam a 
meio caminho de suas tarefas, ou se afastam de seus 
irmãos em crença, porque recuam ante a obrigação 
existencial que todos nós temos, de nos reformarmos 
em nossos valores e princípios.

Assim sendo, caro leitor, cuidemos, pois, de 
fazer a nossa parte no exercício de nosso viver e, 
assim fazendo, caminharemos, pois, para a nossa 
destinação de perfeição.

Para finalizar meus irmãos, reforço que o 
aprimoramento intelectual e moral é uma condição 
intransferível e dependente da vontade, e a vida nos 
foi dada com as experiências necessárias já 
programadas para tal finalidade.  No livro “O 
Evangelho Segundo o Espiritismo”, afirma o Espírito 
de Verdade: “Espiritas!  amai-vos, este o primeiro 
ensinamento; instruí-vos, este o segundo.”

As Casas Espíritas, 
somente por terem esta 
denominação, necessitam 
ter o compromisso de trazer 
aos seus frequentadores 
presenciais e virtuais, o 
Espiritismo em seu tríplice 
aspecto de Filosofia, Ciência 
e Religião, bem como o 
Cristianismo, com a pureza 
Doutrinária original de 
ambas as doutrinas.

A  h i s t ó r i a  d o  
Cristianismo registra que 
ele, na sua caminhada no 
tempo,  recebeu impurezas 
na divina água da sua fonte, 
a qual foi contaminada com 
o acréscimo de águas turvas 
dos interesses imediatistas 
de posses materiais e de 
poder temporal. Assim, o 
tesouro que a traça não rói e 
nem o ladrão rouba, foi 
t i r a d o  d o  f o c o  d o s  
b u s c a d o r e s  d a  f é ,  
confundindo-os em suas 
necessidades e aspirações. 

Este desvio de rota 
do cristianismo, permitida 
também pela vontade dos 
s e u s  s e g u i d o r e s  q u e  
desconheciam a intenção 
dos lobos vestidos em pele 

d e  c o r d e i r o s  q u e  o s  
lideravam, também fizeram 
dele, para muitos, fonte 
imprópria da água da vida, 
dificultando a busca da 
prometida verdade que 
liberta.

Na sua doutrina de 
amor, Jesus, conhecedor 
profundo das fragilidades 
humanas, já em seu tempo 
de vivência terrestre, previu 
a vinda do Consolador, que 
c o l o c a r i a  l u z  s o b r e  
e v e n t u a i s  d e s v i o s  
doutrinários e que deu por 
missão exatamente a este 
Consolador, recolocar o 
texto do Evangelho Redivivo 
em pautas de renovação.

A s s i m  o  
mensage i ro  do tempo 
entregou à humanidade, em 
meados do século XIX, a 
mensagem Espírita.  Ela é 
com toda a certeza, o 
Consolador prometido, que 
c l a r i f i c a  n o  n o s s o  
pensamento e na nossa vida, 
as aparentes contradições 
que assim são percebidas, 
com perplexidade, por 
a q u e l e s  q u e  n ã o  s ã o  
portadores de uma fé 

poderosa que os sustenta. 
D e sta  m a n e i ra ,  

cabe aos trabalhadores 
desta seara, a manutenção 
n o s  t r i l h o s  r e t o s  d o  
ensinamento cr istão e 
espírita, o conhecimento 
doutrinário ensinados em 
palestras, textos, aulas, 
reuniões e encontros, bem 
como os praticados nos 
trabalhos sociais das Casas 
Espíritas.

Assim exposto, caro 
leitor, cuidemos, pois de 
fazer a nossa parte em favor 
de nossa Casa de trabalho no 
Espiritismo, dando de nós a 
nossa boa vontade em servir 
e fazendo de nosso esforço 
de contribuição uma oferta 
com humildade. Muito 
estudo também nos é 
r e q u e r i d o  v i s a n d o  o  
conhecimento que nos 
q u a l i f i c a r á  s e r v i r  e m  
exercício de perfeição, 
seguindo o mandamento do 
Mestre Jesus, que nos 
recomenda em Mateus 5:48, 
que sejamos perfeitos, 
como é perfeito Deus, o 
nosso Pai celestial.

Camille Flammarion
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ESTUDOS CEAC

UNICEAC online

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES SECRETARIA DA UNICEAC
Fone: 3366-3235

INÍCIO/HORA SEGUNDA-FEIRA – 14h30

DATAS

MÓDULO

01/02
FERNANDO PERRI

ESPÍRITO

08/02
FERNANDO PERRI

22/02
FERNANDO PERRI

01/03
FERNANDO PERRI

INÍCIO/HORA TERÇA-FEIRA – 19h30

DATAS

MÓDULO

02/02
JEAN MARCEL

09/02
JEAN MARCEL

23/02
URIEL ALMEIDA

02/03
URIEL ALMEIDA

INÍCIO/HORA QUARTA-FEIRA – 19h30

DATAS

MÓDULO

03/02
ÂNGELA GUERRA

10/02
ÂNGELA GUERRA

24/02
ÂNGELA GUERRA

03/03
ÂNGELA GUERRA

INÍCIO/HORA QUINTA-FEIRA – 14h30

DATAS

MÓDULO

04/02
MAURO POMPILIO

11/02
MAURO POMPILIO

25/02
MAURO POMPILIO

04/03
MAURO POMPILIO

INÍCIO/HORA SEXTA-FEIRA – 19h30

DATAS

MÓDULO

05/02
MARCO AURÉLIO

12/02
MARCO AURÉLIO

26/02
MARCO AURÉLIO

05/03
MARCO AURÉLIO

INÍCIO/HORA SÁBADO – 9h30

DATAS

MÓDULO

06/02
ITAMAR R. SENA

REENCARNAÇÃO

13/02
ITAMAR R. SENA

27/02
ITAMAR R. SENA

06/03
ITAMAR R. SENA

A HISTÓRIA DO ESPIRITISMO E DO CEAC

PLURARIDADE DOS MUNDOS HABITADOS

COMUNICABILIDADE DOS ESPÍRITOS

DEUS

Introdutório
turmas de Fevereiro - Inscrição ONLINE: 

Inscrição: www.ceac.org.br/uniceac

Curso Básico 
Modalidade Virtual

Módulo VII – Comunicabilidade dos espíritos II
Inscrição ONLINE: 

https://docs.google.com/forms/d/
11P7axKkFplDerMNYGRrpnxn
j07iICc0JEimH0b_2bU8/edit

INÍCIO/HORA SEGUNDA-FEIRA – 19h30

MONITOR: ANDRÉ BOSSAY

Módulo VIII– Espíritos II
Inscrição ONLINE: 

https://docs.google.com/forms/
d/1XkkncIP1_L_AxPRhZ0cU8Qja_

6_euUbtxeadFpT0_kk/edit

INÍCIO/HORA TERÇA-FEIRA – 19h30

MONITOR: FRANCISCO AMORIM

PRÉ-REQUISITO PARA A MATRÍCULA: 
TER CONCLUÍDO O INTRODUTÓRIO 

UNICEAC

Consulte 
horários, 
vagas ou 
inscrições 

abertas 
em 

www.ceac.org.
ou pelo fone 

(14) 3366-3235

Educação Espírita da Infância
2ª, 4ª e 6ª - 20h - Domingo - 9h

Coordenação: Meire Pola Borrere

MEAC - Mocidade Espírita 
Amor e Caridade

Coordenação: Marlon 
Henrique Aramor

Reuniões - Sábado - 17h / 
Domingo - 9h

Grupo de Estudos - Evolução 
em Dois Mundos – André Luiz
Coordenação: Jorge Salomão

ESDE – Estudo Sistematizado 
da Doutrina Espírita

Coordenação: 
André Luiz Bossay Sanches

Espiritismo Ciência
Coordenação: 

Mauro Ferreira Jorge

Cursos para Voluntários
Coordenação: Carlos Luz

Coordenadora Geral: 
Gislaine Cury Monari Garcia

Coordenador do curso 
INTRODUTÓRIO: 

Francisco João de Amorim
Equipe auxiliar: André Luiz 

Bossay Sanches

Coordenadora do curso BÁSICO:  
Márcia Maria M. P. Ewald

Equipe auxiliar: Claudio Ewald/
Itamar Rodrigues de Sena

Coordenadora dos cursos
ESPECIALIZADOS e 

ESTUDOS AVANÇADOS: 
Rosana Aparecida Dal'Evedove

Equipe auxiliar: Roberto Gamito/
Adriana P. Tochetto/ Elaine C. Marques/ 

Zoraine Maria Ribeiro de Barros/ 
Helson José Berçott Fagundes/ 
Marcela Grandinetti Marques/

 Maria Lúcia Bien

01/02

02/02

09/02

23/02

MEDIUNIDADE – CONCEITO

DAS CONTRADIÇÕES E MISTIFICAÇÕES

CURAS

O PASSE, SUAS ORIGENS, APLICAÇÃO E EFEITOS

O PASSE MAGNÉTICO I

08/02 DIFERENTES FENÔMENOS MEDIÚNICOS

22/02

02/03 O PASSE MAGNÉTICO II

Módulo IX-  LEIS MORAIS - DEUS
Inscrição ONLINE: 

https://docs.google.com/
forms/d/15is-SAzUbKmT

Cn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit

INÍCIO/HORA QUARTA-FEIRA – 19h30

MONITORA: TERESINHA MESTRINELLI

03/02

10/02

24/02

03/02

A LEI DIVINA OU NATURAL

LEI DE ADORAÇÃO

LEI DO TRABALHO

LEI DA DESTRUIÇÃO

CURSO: ATUALIZAÇÃO PARA ESCLARECEDORES
TURMA 14 – MODALIDADE VIRTUAL

ceac.org.br/
uniceac/

Início: 01/03/2021
Término: 14/06/2021

Segunda-feira das 19h30min às 21h10min
Pré-requisito: atuar em reuniões mediúnicas

Vagas limitadas!

Inscrições online: https://docs.google.com/forms/
d/1R6yY_IzqwBbYG_62mrf_if91lgYBokbc3E_0L7i7pSQ/edit

https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit
https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit
https://ceac.org.br/uniceac/
https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit
https://docs.google.com/forms/d/11P7axKkFplDerMNYGRrpnxnj07iICc0JEimH0b_2bU8/closedform
https://docs.google.com/forms/d/1XkkncIP1_L_AxPRhZ0cU8Qja_6_euUbtxeadFpT0_kk/closedform
https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit
https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/closedform
https://docs.google.com/forms/d/15is-SAzUbKmTCn6MzZjXGE7uBq4vS4VKok0eRP2grr8/edit
https://docs.google.com/forms/d/1R6yY_IzqwBbYG_62mrf_if91lgYBokbc3E_0L7i7pSQ/viewform?edit_requested=true


O Amor e o Exemplo na Educação da Infância
Márcio Augusto Campos (Guto) 

ARTIGOS

EDUCAÇÃO ESPÍRITA DA INFÂNCIA

No evangelho de Lucas, vemos 
Jesus em conversa com o doutor da lei, e 
este inicialmente tinha a intenção de 
tentá-Lo. O Mestre escuta o interlocutor 
procurando compreender os recursos 
que este tinha disponível para o 
aprendizado e, ao invés de incutir o 
próprio entendimento no próximo, 
respeita a necessidade do seu esforço 
para o desenvolvimento, dando-lhe 
apenas estímulos e exemplos que o 
levasse a uma reflexão mais profunda 
sobre a vida.

Podemos observar nesta como 
em outras l ições evangélicas a 
exemplificação do Amor por Jesus, o seu 
respeito mesmo por aquele que o 
te ntava ,  t ra n s fo r m a n d o  n u m a  
oportunidade educativa. Assim era o 
trabalho do Mestre aproveitando as 
situações do dia a dia, assim pode ser o 
nosso esforço no âmbito da educação da 
infância.

Quantas vezes não tentamos 
mudar a forma de pensar de alguém, 
partindo do pressuposto que o nosso 

modelo mental é o mais adequado, 
desconsiderando toda a história do 
outro. Nós também já sofremos esse 
cerceamento da liberdade, talvez pela 
crença geral de que a educação se dê ao 
m o l d a r m o s  u n s  a o s  o u t r o s  
externamente. Além de se debruçar 
sobre o doutor da lei visando sua 
educação, Jesus nesta lição exemplifica 
o Amor respeitando a liberdade ao 
d e i x á - l o  c o n s t r u i r  o  p r ó p r i o  
entendimento, partindo dos recursos 
que o mesmo trazia, compartilhando na 
sequência alguns outros que lhe seriam 
necessários.

P o d e  h a v e r  u m a  c e r t a  
ansiedade em vermos o processo de 
transformação acontecer no educando, 
porém, a verdadeira educação que 
envolve o desenvolvimento de novos 
caracteres na intimidade do educando, 
não se dá no tempo do educador. E, 
embora o tempo da mudança moral da 
h u m a n i d a d e  s e j a  u r g e n t e ,  a  
transformação não se dará na pressa.

Aquele que preza pelo esforço 

de uma educação mais adequada, pode 
iniciá-la trabalhando a própria forma de 
pensar, além de observar as reais 
intenções em se educar alguém. O 
esforço de moldar o outro à própria 
forma, deve ser revisto, assim como a 
ideia de se construir o respeito com base 
no medo ou na ameaça.

Se procurarmos entender o 
quão pouco sabemos das verdades 
eternas, talvez assumamos para a 
educação moral um novo modelo mais 
próximo ao do Cristo, transformando os 
fatos diários em aprendizado para 
todos. Sugestões, exemplificações e 
estímulos são importantes ferramentas 
neste processo.

Na Educação Espírita da 
Infância estamos com a expectativa de 
n o v o  c i c l o  d e  a p r e n d i z a d o ,  
pr inc ipalmente pelos  inúmeros 
estímulos que a vida nos trouxe no ciclo 
anterior. E, embora as reuniões físicas 
tenham sido afetadas, o trabalho da 
educação não cessou.
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Coragem!
Marlon Aramor

MOMENTO JOVEM ESPÍRITA

“Não temas, porque eu sou contigo; não te assombres, 
porque eu sou teu Deus; eu te fortaleço, e te ajudo, e te 

sustento com a destra da minha justiça”
(Isaías 41:10)

Não há como falar de coragem sem aceitar a existência do medo. A 
coragem de levantar vem do medo de cair. A coragem de ir além e continuar vem do 
medo da inutilidade e do fracasso. A coragem do futuro vem do medo no presente. 
Verdade é que só de identificarmos o nosso medo já é sinal de muita coragem!

Quando projetamos luz em um quarto escuro, começamos a observar 
apenas aquele pequeno local. Assim somos nós, quando projetamos uma 
pequenina luz em nosso interior começamos somente a focar nos defeitos, 
dificuldades, medos e inseguranças. Focar apenas em acontecimentos, pessoas e 
fatos ruins estaremos enfatizando, para nós mesmos, o que queremos que a vida 
nos mostre. Colocar a nossa percepção e nossa atenção nas coisas da vida faz parte 
do nosso desenvolvimento mental, emocional e espiritual. Ter a coragem para se 
conhecer de verdade é projetar luz sobre as sombras dos nossos medos. Se 
tivermos a capacidade de clarear todo o nosso ser certamente reconheceríamos 

que também temos virtudes e potencialidades para nos aperfeiçoarmos.        
Foi com esse sentimento que os jovens construíram a 2ª Prévia da 55º 

COMENOESP (Confraternização das Mocidades Espíritas do Noroeste do Estado de 
São Paulo). Realizamos através das redes sociais oficinas, Evangelho, noite artística 
e rodas de conversa. Conseguimos matar a saudade dos amigos que estão 
espalhados pelas diversas mocidades espíritas do nosso estado e renovar a 
esperança na confiança de dias melhores! Como já disse o profeta Isaías: “não 
temas, porque eu sou contigo; não te assombres, porque eu sou teu Deus; eu te 
fortaleço, e te ajudo, e te sustento com a destra da minha justiça”.

É verdade também que sempre se deve utilizar a coragem para se 
fortalecer. E quando o medo surgir não precisa se esconder. Faça que seu próprio 
medo tenha medo de você!
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Livraria
CEAC

Bauru-SP

    14 99164-6875
    14 99162-7233

* Preços e condições praticado somente 
para atendimento em Bauru/SP

COMPRE 
TAMBÉM 

PELO WHAT'S

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

DE VOLTA A 
NOSSO LAR

DE
R$ 39,00

POR 
R$ 31,20

LUZES NO
BRASIL

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

SER FELIZ
É UMA ARTE

DE
R$ 40,00

POR 
R$32,00

FRANÇA - UM ROMANCE
NO TEMPO DOS CÁTAROS

DE
R$ 38,00

POR 
R$30,40

OS MISTÉRIOS SAGRADOS
DO AMOR

DE
R$ 38,00

POR 
R$30,40

JANELAS DO 
INFINITO

DE
R$ 32,00

POR 
R$25,60

SUICÍDIO - TUDO O QUE 
VOCÊ PRECISA SABER

DE
R$ 35,00

POR 
R$28,00

VASO DE 
PORCELANA

DE
R$ 28,00

POR 
R$22,40

UMA RECEITA
DE VIDA

DE
R$ 28,00

POR 
R$22,40

A VITÓRIA
DO CRISTO

DE
R$ 32,00

POR 
R$25,60

PERMITA QUE EU 
FALE AO SEU CORAÇÃO

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

HISTÓRIAS DO
OUTRO LADO DA VIDA

PREÇOS PROMOCIONAIS 
EXCLUSIVOS PARA LOJA VIRTUAL
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EDITORA E LIVRARIA CEAC

https://www.editoraceac.com.br/


CLUBE DO LIVRO
RICHARD  S IMONETTI

1 Romance por R$ 22,00
e/ou 1 livro selecionado da 

Doutrina Espírita por R$ 22,00

TODO MÊS 
2 TÍTULOS:

Como sócio você terá acesso exclusivo a 
conteúdos produzidos pela Editora 

CEAC e seus autores

Anuidade à vista com
10% de desconto no cartão 

ou anuidade em 

12X no cartão

R$ 42,90
Preço de capa

R$ 40,90
Preço de capa
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SEJA SÓCIO
E VEJA AS 
VANTAGENS!
CLIQUE AQUI!
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ROMANCE 

TÍTULO: NA NOITE DE 
SÃO BARTOLOMEU

AUTOR: JANAÍNA FARIAS  
pelo espírito JEAN LUCCA

EDITORA: CORREIO FRATERNO
PÁGINAS: 304

FORMATO: 16X23

LIVRO
DOUTRINÁRIO /ESTUDO

TÍTULO: 
GOVERNADOR DA TERRA

AUTOR: JULIANO
P. FAGUNDES
EDITORA: EME
PÁGINAS: 256
FORMATO:  14X21

HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 
SEGUNDA A SEXTA, DAS 8H ÀS 17H. SÁBADO DAS 8H ÀS 12H.

* Preços e condições praticados somente para atendimento em Bauru/SP

EDITORA E LIVRARIA CEAC

Livraria
CEAC

Bauru-SP

RECO
MENDA
ÇÕES 
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Compre no 
débito ou crédito!

LIVRARIA CEAC - BAURU / FONE: (14) 3366-3212
RUA 7 DE SETEMBRO, 8-30 - BAURU - SP 

LEIA E 
EXPANDA

SUA MENTE E 
SEU ESPÍRITO.

41,00
R$

24,90
R$

35,90

REGENERAÇÃO 
EM HARMONIA 

COM O PAI

LEVANTAR 
E SEGUIR

RETORNANDO 
DO COMA

17,00
R$

53,00

FALA COM
DEUS

DIVALDO FRANCO: 
UMA VIDA COM OS 

ESPIRITOS

R$

42,00

UM MODO DE ENTENDER, 
UMA NOVA FORMA

DE VIVER

48,00
R$

55,00
R$

53,00

CASTELOS 
DE AREIA

O QUE IMPORTA 
É O AMOR

DO CALVÁRIO 
AO INFINITO

R$

R$

R$
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R$

30,00

R$

7,50

R$

12,50

A.N.J.O.S ROMEU 
E JULIETA 

VOLUME 2

A MISSÃO DAS
 OVELHINHAS

PLANETA
MARRON

R$

27,00

VOLTAS AS 
AULAS
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Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

POR ÂNGELA MORAES

ALBERGUE NOTURNO CASA DE PASSAGEM COMPLETA  
DE FUNDAÇÃO COM QUASE 1 MILHÃO DE PERNOITES OFERECIDAS!

70 ANOS 

Desde 1951, o Centro Espírita Amor e 
Caridade gere o Albergue Noturno, oferecendo 
inicialmente 50 leitos para o agitado público migrante 
que as ferrovias traziam a Bauru diariamente, 
acolhendo famíl ias paupérrimas em suas 
necessidades iniciais de pouso, banho e alimentação, 
pelas mãos amorosas de voluntários do CEAC.

Com o passar dos anos e o inchaço da 
cidade, a crescente procura foi mudando suas 
características: chegaram aqueles que vieram sem 
destino, acomodando-se nas ruas da cidade. Em 
1974, o Albergue deixou de ser apenas noturno, não 
obstante o nome prevaleça até hoje – passou a 
atender 24 horas por dia, 7 dias da semana. Menos 
famílias, e mais dependentes de álcool batiam à 

porta, denotando a realidade da sociedade da época.
Em 1993, inicia-se a participação da Secretaria do 
Bem-Estar Social (SEBES) e o rosto da população de 
rua passa, nos anos 2000, a ser a face da dependência 
química, especialmente o crack. Em 2009, 
adequando-se a esta necessidade, inicia-se no 
Albergue o Centro de Referência Especializado em 
População de Rua (Centro POP). A Casa de Passagem 
que veio a se estabelecer em 2012, já no novo prédio 
onde hoje se encontra. 

A atribuição principal da Casa de Passagem é 
oferecer suporte completo para que o indivíduo 
conquiste a sua emancipação e saia da rua, em um 
trabalho que é referência no estado de São Paulo e 
recebeu o prêmio OAB de Direitos Humanos em 2020. 

“O perfil da população de rua muda frequentemente 
e o Albergue está sempre se adaptando para atender 
a essa necessidade”, explica Francine Tamos, 
coordenadora do Albergue há 10 anos. “Nos últimos 
5 anos, novas demandas chegaram até nós, como 
idosos ou pessoas com transtornos mentais, e nós 
seguimos traçando serviços de apoio para cada 
necessidade, em parceria com órgãos públicos, 
comunidades terapêuticas e abrigos não-
governamentais, ou ajustando nossas instalações 
físicas, de forma que possamos cumprir nosso 
objetivo que é oferecer uma saída da rua àqueles que 
nos procuram”, finaliza  a coordenadora que 
contabiliza, neste mês, 929.015 pernoites fornecidas 
nos 70 anos de atuação do Albergue.

20.413 
Atendimentos aos solitários 

é a média de pernoites/ano, 
com base nos últimos 5 anos, 
de pessoas sozinhas, com 
v í n c u l o s  f a m i l i a r e s  
rompidos, dependência de 
álcool e substâncias. O 
serviço do Albergue oferece 

pouso, banho, alimentação e 
um atendimento psicossocial 

para aqueles que demonstrem 
interesse em sair das ruas. 

Aceitando, o Albergue solicita vaga 
nas Comunidades Terapêuticas parceiras 

e, enquanto aguardam, entram numa pré-
reabilitação, com apoio do CAPS , e passam a ‘morar’ no Albergue, recebendo 
acompanhamento psicológico, médico e de terapia ocupacional – a chamada Casa 
de Passagem.

Dos 20.413 atendimentos, 80 deles em média foram encaminhados à 
reabilitação; 55 regressaram às suas famílias; 20 encontraram emprego (ou outra 
forma de renda, como aposentadoria) e se emanciparam. Muitos voltaram às ruas, 
para regressarem ao Albergue novamente depois. “Vemos a reincidência como 
positiva. O indivíduo que está preferindo estar conosco do que na rua aos poucos vai 
se interessando em ficar, e com o tempo e apoio da equipe, consegue deixar 
definitivamente as ruas”, explica Francine.

Atendimento a famílias em 
média ocorrem por ano. Casais com ou 
sem filhos também recebem apoio no 
Albergue. Na bagagem, alguns trazem a 
dependência química, outros apenas 

buscam alimento e passagem para suas 
cidades de origem.

60

Atendimentos a idosos em média/ano 
acontecem para pessoas que se perderam de 
suas famílias, ou vinham de uma situação de rua 
de longa data. A estes, o Albergue busca vaga nos 
abrigos de idosos da cidade, ofertando àqueles 
que desejarem ingressar.

184

 Atendimentos a PCD/transtornos 
mentais foi a média/ano de um 
novo segmento com procura 
c r e s c e n t e :  p e s s o a s  c o m  
def ic iência  ou transtornos 
mentais – neste segundo caso, 

desafiando a equipe do Albergue na 
busca pela família e ou em residência 

terapêutica.

83

70 anos, nova Identidade Visual

O Albergue lança este 
m ê s  s u a  n o v a  
logomarca e camisetas 
comemorativas de 
seus 70 anos, cuja 

arrecadação irá para 
m a n u t e n ç ã o  d o s  

serviços. Quem desejar 
adquirir, poderá entrar em contato com 
Francine pelo fone (14) 98148-3628.

ACOMPANHE AS ATIVIDADES 
DO ALBERGUE NAS REDES SOCIAIS:

http://alberguenoturno.ceac.org.br/

https://www.facebook.com/
alberguenoturnoceac/
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Que 2021 seja um ano de ressignificação!

 “Nossa expectativa de retorno presencial a 
partir de fevereiro, gira em torno do 
acolhimento às nossas crianças e adolescentes 
de maneira a atender nosso objetivo que é o 
contato benéfico através da interação social, 
conforme orientação da SEBES, e, com a 
segurança exigida pelos órgãos competentes.

No período da pandemia, o Seara de 
Luz tentou suprir algumas necessidades básicas 
como o fornecimento diário de marmitex, cestas 
básicas mensais, atividades remotas, e com esse 
esforço mantivemos fortalecido o vínculo entre 
a equipe, crianças/adolescentes e famílias.

Para essa retomada, temos ainda 
desafios, como equipe reduzida e sem aumento 
nos repasses pelo órgão gestor em relação a 
2020, mas como sempre, vamos unir forças para 
dar continuidade ao trabalho junto a essas 
crianças/adolescentes e suas famílias, visto que 
a vulnerabilidade infelizmente teve um 
aumento por conta da pandemia, com perdas de 
rendas e empregos.”

Equipe Projeto Seara de Luz
Fotografia antes da pandemia

Ano 2021, esperança e fé!

“A s s i m  s ã o  o s  
sentimentos que a equipe do 
Projeto Crescer tem para o 
ano de 2021.

Temos a esperança 
que, com a chegada da vacina, 
aos poucos todas as situações 
voltem à normalidade, “novo 
normal”, e que possamos ter 
nossas crianças/adolescentes 
de volta,  frequentando 
livremente nosso Projeto 
Crescer, pois tudo que ali 

existe é para eles, razão da sua 
existência.

T e m o s  v á r i o s  
P r o j e t o s  p a r a  s e r e m  
implementados neste ano 
com a colaboração dos 
q u e r i d o s  p a r c e i r o s  e  
voluntários, além dos que já 
existem, tais como: aula de 
inglês para os assistidos de 3 à 
15  anos;  atividade  de  
informática diferenciada, 
v i s a n d o  d e s p e r t a r  a  

curiosidade da criança pela 
robótica; judô; preparação do 
jovem para o mercado de 
trabalho; entre outros.

Portanto,  temos 
muito o que fazer em prol de 
nossas crianças/adolescentes 
e também de suas respectivas 
famílias, com fé na sabedoria 
Divina, já que tudo tem sua 
razão de ser e acontecer.”

E q u i p e  P r o j e t o  
Crescer

O que esperemos de 2021 
para nossa creche...

 “Todos os anos a 
expectativa para o retorno das 
a u l a s  é  m u i to  g ra n d e .  
Pensamos em todos os  
detalhes para receber bem 
nossos alunos. Muito antes de 
começarmos o ano letivo 
reunimos toda equipe e 
traçamos metas para o ano, 
nela projetamos os objetivos 
que queremos alcançar.

A volta às aulas é um 
período de muita ansiedade, 
tanto para os alunos quantos 
para os profissionais, e por isso 
os detalhes são pensados de 
uma maneira que a criança 
seja realmente acolhida para 
que o período de adaptação 
seja breve.  Porém, em 2021, 
ainda sem nenhuma definição 
quanto ao exato retorno das 
a t i v i d a d e s ,  t o d o s  n ó s  
aguardamos com muita  
ansiedade as determinações 
da Secretaria da Educação, 
responsável pelo monito-
ramento da creche. No início 
deste mês, toda equipe fará 
um treinamento na própria 
escola referente ao Protocolo 
de Biossegurança, que prevê 
medidas de higiene e limpeza 
dentro dos espaços escolares.  
Adequaremos também todas 
as salas de aulas para receber 
os alunos dentro do espaço 
que determina o distancia-
mento social, dispensers com 
álcool gel e fornecimento de 
máscaras.

A  r e u n i ã o  e  o  
treinamento serão intensos 
t a m b é m  q u a n t o  a s  
orientações para o possível 
retorno visando as demar-
cações por toda escola, 
recepção dos alunos, período 
em que cada turma passará 
dentro da escola, como e onde 
as refeições irão acontecer, 
medidas caso alguma criança 
apresente os sintomas do 
COVID-19, entre outras.

A nossa expectativa 
pelo retorno é muito grande, 
mas temos a consciência que 
estamos trabalhando com 
vidas e a responsabilidade é 
imensa, uma vez que a nossa 
clientela é de uma faixa etária 
de 1 a 5 anos e 11 meses. 
E m b o r a  c o n s i d e r a d o s  
assintomáticos e fora do grupo 
de risco, as crianças não fazem 

u s o  d a s  r e g r a s  c o m  
assiduidade, não cumprem o 
distanciamento, não utilizam 
álcool gel, não conseguem 
ficar por muito tempo com a 
máscara, e tudo isso caberá a 
escola trabalhar diariamente 
até que se consiga criar uma 
rotina dentro desse “novo 
normal”.

Após as reuniões e 
ca p a c i ta çõ es  co m  to d a  
equipe, faremos uma reunião 
de pais onde será explicado 
detalhadamente a eles como 
se dará o funcionamento 
desse retorno: o período em 
cada turma passará dentro da 
escola, como se dará esse 
p e r í o d o,  q u e m  p o d e rá  
retornar,  formação das  
coortes (turminhas), como as 
crianças serão selecionadas, 
questionários para os pais 
para recebimento dos alunos, 
suspensão das coortes caso 
haja algum aluno apresente 
sintomas, e dúvidas que os 
pais poderão tirar.

Nosso desejo é que 
esse retorno aconteça de 
m a n e i r a  g r a d u a l  e  
responsável, esperamos que 
as famílias entendam que a 
escola segue determinações 
que são impostas por órgãos 
que supervisionarão o nosso 
trabalho.  Esperamos que 
2021 seja um ano em que a 
normalidade esteja cada vez 
mais presente, os professores 
s ã o  a g e n t e s  a t i v o s  d e  
transformação na vida de seus 
alunos, essa proximidade é 
extremamente importante 
para o desenvolvimento das 
crianças, os pais não estão 
aptos a fazerem o papel de 
educador embora tenham 
desempenhado um papel 
fundamental no ano de 2020.

A  C r e c h e  N o v a  
Esperança deseja que em 2021 
possamos retornar os nossos 
trabalhos, sentimos falta da 
nossa rotina, da escola cheia e 
barulhenta, dos dias alegres, 
co lor idos  e  cansat ivos .  
Sabemos que o vírus não vai 
mudar, mas sim, teremos que 
conviver com ele. Temos fé 
que 2021 será um ano melhor 
do que foi 2020.”

Equipe Creche Nova 
Esperança

Fotografia antes da pandemia

O que 
esperamos 

de 2021?
Após um 2020 atípico e doloroso para o 

mundo, iniciamos 2021 mais adaptáveis e, 
portanto, mais capazes de lidar com as 
adversidades, com fé e esperança na cura do 
COVID-19. Nossas expectativas para retorno às 
atividades são grandes, pois precisamos dar 
continuidade à assistência para aqueles que mais 
precisam. 

Que sejamos capazes de nos cuidar e cuidar 
dos nossos familiares e amigos com amor, empatia 
e compaixão. 

Que possamos usar toda essa experiência 
adquirida em prol da renovação dos nossos seres, para 
aprender e servir ao próximo. 

Compartilhamos com você as expectativas da 
nossa equipe de assistência social, que diariamente tem 
a missão de atender a mais de mil crianças e 
adolescentes, gestantes vulneráveis, adultos para 
reinserção no mercado de trabalho, além dos assistidos 
pelo Albergue Noturno.
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Colmeia 2021: muito mais 
que expectativa, esperança!

“ E x p e c t a t i v a :  
situação de quem espera um 
acontecimento em tempo 
anunciado ou conhecido”, 
c o n f o r m e  e x p l i c a  o  
Dicionário Michaelis.

" É  p r e c i s o  t e r  
e s p e r a n ç a ,  m a s  t e r  
e s p e r a n ç a  d o  v e r b o  
esperançar; porque tem 
gente que tem esperança do 
verbo esperar. E esperança 
do verbo esperar não é 
e s p e r a n ç a ,  é  e s p e r a .  
Esperançar é se levantar, 
esperançar  é  i r  atrás,  
esperançar é construir, 
esperançar é não desistir! 
Esperançar é levar adiante, 
esperançar é juntar-se com 
outros para fazer de outro 
modo…”, define o educador 
Paulo Freire.

A  e q u i p e  d o  
Colmeia vive, para este ano 
que iniciamos, a experiência 
d e s s e s  d o i s  v e r b o s .
No âmbito das decisões 
t é c n i c a s  e  p o l í t i c a s ,  
esperamos pela autorização 
para iniciarmos o retorno às 
at iv idades  que  somos  
contratados a executar.

Esperamos tomando as 
conhecidas e importantes 
atitudes com a higiene e 
l i m p e z a .  T o d o s  o s  
preparativos estão sendo 
feitos para o acolhimento 
dos meninos e meninas. 
Todos os cuidados serão 
tomados para proteção deles 
e também da equipe de 
profissionais que os acolhe.

Já no âmbito dos 
compromissos sociais que 
nos foram delegados, na 
região da Vila São Paulo, o 
verbo é esperançar, como 
nos ilustra Paulo Freire.
Esperançamos voltar a 
exercer nossa função social 
de  o ferecer  ambiente  
adequado e digno para o 
estímulo a uma convivência 
sadia e a criação de afetos, 
de vínculos de respeito.
Esperançamos ter mais 
sabedoria para falar dos 
valores que transcendem as 
q u e s t õ e s  m a t e r i a i s .
Esperançamos voltar a juntar 
nossos esforços, de outras 
fo r m a s ,  e m  b u s ca  d a  
construção de um mundo 
melhor.

M a i o r  q u e  a  
e x p e c t a t i v a  é  n o s s a  
esperança, apesar de todas 
as limitações,  de podermos 
ter de volta a alegria da 
convivência.

M u i t a  l u z  e  
esperança para todos nós em 
2021!”

E q u i p e  P r o j e t o  
Colmeia

Fotografia antes da pandemia

Todas as coisas contribuem juntamente 
para o bem daqueles que amam a DEUS

Quando 2020 se 
iniciava, dizíamos que seria 
um ano maravilhoso. Um ano 
de muito sucesso e vitórias, 
muito melhor do que havia 
sido 2019. Mal sabíamos o 
que nos esperava. Nos 
últ imos dias de 2020,  
dissemos com toda certeza 
q u e  f o i  u m  a n o  
surpreendente. Logo no 
início de março, recém 
havíamos retomado as 
at iv idades com nossas 
crianças/adolescentes e, 
a i n d a  n ã o  h a v í a m o s  
completado nosso cadastro 
de atendimento, quando 
veio o decreto municipal 
determinando o estado de 
isolamento e distancia-
mento, impossibilitando o 
contato físico. Os primeiros 
dias (aproximadamente de 
17 de março a 06 de abril), 
t ivemos momentos  de 
dúvidas e expectativas 
f rust radas ,  quanto  ao  
retorno de atividades ou se 
poderíamos de alguma 
forma, estar com nossas 
crianças.

A s  r u a s  d a  
comunidade, ao invés de 
ficarem desertas, como 
aconteceu nos bairros  
menos carentes, ficaram 
lotadas das crianças que não 

podiam ir à escola nem ao 
projeto social, e a situação de 
carência material, como a 
fome, aumentou, ao mesmo 
t e m p o  e m  q u e  m ã e s  
diaristas e pais serventes ou 
auxiliares de serviços gerais, 
f o r a m  p e r d e n d o  o s  
empregos.

Restou-nos, entre 
duas alternativas: fingir que 
nada acontecia ou tomar 
providências, escolher uma 
delas e por em prática. 
Graças a DEUS, nossa equipe 
dec id iu  por  não  f i car  
esperando que as coisas se 
re s o l v e s s e m  e  t o m o u  
providencias imediatas.

Em pouco tempo, 
bem antes do poder público 
definir como seriam as 
atividades remotas, vídeos 
acolhedores e sugestões de 
atividades para as crianças 
começaram a ser gravados 
por nossos colaboradores e 
enviados aos pais por 
whatsApp e facebook,  
r e c e b e n d o  ex p r e s s i v o  
retorno, em contrapartida, 
d a s  c r i a n ç a s  q u e  o s  
executavam.

V o l u n t á r i o s  
e s p i r i t a s ,  c a t ó l i c o s ,  
evangélicos e de religião 
nenhuma se uniram na 
produção e distribuição de 

marmitas destinadas a 
amenizar a fome dos menos 
afortunados, sendo estas, 
entregues diariamente nos 
labirintos formados pelos 
barracos mais próximos e 
também distantes.
Assim foram todos os meses 
d e  2 0 2 0 .  U m  a n o  d e  
“ r e i n v e n ç ã o ”,  m u i t a  
“criatividade”, “vontade de 
fazer  mais  e melhor ”.  
V o n t a d e  d e  f a z e r  a  
“diferença”.

No balanço do ano 
tivemos muitas atividades 
re m o t a s ,  a p re n d i za d o  
compartilhado por todos. 
Novas habilidades na área 
das comunicações e redes 
s o c i a i s ,  a u m e n t o  
significativo no número de 
voluntários, novas fontes de 
r e c u r s o s ,  e v e n t o s  
institucionais repaginados e 
principalmente, uma maior 
união da equipe em prol dos 
objetivos do Projeto.

Sendo assim, mais 
que nunca podemos afirmar 
q u e  t i v e m o s  u m  a n o  
maravilhoso coberto de 
dádivas dos céus e, por isso, 
cabe repetir a afirmação de 
Paulo aos Romanos: “E 
sabemos que todas as coisas 
contribuem juntamente para 
o bem daqueles que amam a 
Deus, daqueles que são 
chamados segundo o seu 
propósito”. Romanos 8:28.

Dessa forma, a Fé, a 
Esperança, e a Caridade que 
nos movem, nos permite 
chegar a mais um ano, 
afirmando com toda a 
certeza que 2020 foi um ano 
maravilhoso, vivido na graça 
do PAI, e que 2021 será um 
ano ainda melhor, pois 
AMAMOS A DEUS SOBRE 
TODAS AS COISAS.”

E q u i p e  P r o j e t o  
Girassol

Que 2021 seja um ano de realizações!

Considerando o 
cenário vivenciado,  as  
mudanças  de  hábi tos ,  
formas de consumo e 
recuperação da economia, é 
relevante a mão de obra 
qualificada e nós oferecemos 
a oportunidade para pessoas 
de baixa renda conseguir o 
sustento na prestação de 
serviços com os cursos de 
E l e t r i c i s t a ,  C o m a n d o s  
elétricos e NRs, que terão o 
suporte necessário para a 
inserção ou reinserção no 
m e r c a d o  d e  t r a b a l h o  
informal  ou formal.  A 
expectativa é positiva,  
e m b o r a  c o m  m a i s  

dificuldades em levar esse 
conhecimento aos assistidos, 
nossa equipe comprometida 
enfrenta desafios, mas 
também aprende bastante, 
pois é na dificuldade que 
aprendemos e encontramos 

as oportunidades.  Com o 
s u p o r t e  d e  n o s s a  
coordenação e direção CEAC, 
conseguiremos cumprir 
nossa missão.”

Equipe Núcleo Jd. 
Ferraz – Inclusão Produtiva

Uma expectativa 
de superação diária

As expectat ivas  
para 2021 terá que ser de 
mudanças, uma atuação 
engajada e intensa junto às 
crianças/adolescentes e 
familiares, pois, teremos que 
nos reinventar,  pr inci-
palmente nesse primeiro 
momento na retomada com 
as atividades presenciais, 
impulsionadas pelo desejo 
de mudança e melhora na 

qualidade de vida aos 
e n v o l v i d o s .  A s s i m ,  
atingiremos os objetivos 
d e s s e  p r o j e t o  q u e  é  
transformar vidas e trazer 
mudanças na realidade de 
cada assistido atendido pelo 
SCFV do Projeto.” 

Equipe Núcleo Jd. 
Ferraz - Projeto Crianças em 
Ação
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Filantropia CEAC - fale conosco/ visite-nos!

1.1 - Projeto Comini
Fone: (14) 3223-0988
Coordenação: 
João Thomaz Diaz Parra

1.2 -  Gestar
Coordenação: Lucilia Campitelli Real 
Fone: (14) 99762-3067 /  Maria Zilda Durão Dario
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenação Geral: 

Projeto

Rosa 
Cristina S. P.  Martins (14)  99711-5332

1.3 - Grupo Irmã Sheila
Rosa Puls

Fone: (14) 3236-1363
Coordenação: 

1

1.4 - Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doações e confecções de peças 
para o serviço assistencial
Coordenação: Anunciata Crepaldi
Fone: (14) 3223-8247

2 - Pq. das Nações Projeto Crescer
Av. José Vicente Aiello, 8-20
Fone:(14) 3214-4769
Coordenação: Alcir Lúcio Kauffmann

2

3

4

5

3 - Jd. Ferraz Projeto Crianças em Ação
Projeto Inclusão Produtiva
Rua Padre Donizete 
Tavares de Lima, 3-31
Fone: (14) 3236-6116
Coordenação: Milton Minei

4 - Nova Esperança 
Creche Bercário Nova Esperança
Projeto Nova Esperança 
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 

3238-1361

 

Fones:(14) 99167-8809 /
Coordenadora pedagógica: 
Michele Lima de Oliveira

5 - Fortunato R. Lima
Projeto Girassol
Rua João Prudente 
Sobrinho, 1-97
Fone:(14) 3238-7383
Coordenação: 
Maurício Moura

6

7

8

6 - Vila São Paulo
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74 
Fones:(14) 3237-6082 e 
99164-7231
Coordenação: Celso Cosci

7 - Centro 
Albergue Noturno 
Casa de Passagem
Rua Inconfidência, 7-18
Fone:(14) 3222-4881
Coordenação: 
Fabiano Pavan Levorato

8 - Ferradura Mirim
Projeto Seara de Luz
Av. Santa Beatriz da Silva, 6-16
Fone:(14) 3281-2879
Coordenação:  Ivana Gallo

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

"FORA DA CARIDADE 

NÃO HÁ SALVAÇÃO"

Allan Kardec

1

1

1

1

2
3

7

8

5

4

6

PROMOÇÃO SOCIAL POR CARLA SOARES

Acompanhe o bem. 

FAÇA O BEM!
Comunicação CEAC, engajando pessoas, transformando vidas!

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Rádio CEAC
radioceac.com.br

TV CEAC
/Centro Espírita Amor e 
Caridade - CEAC Bauru

CENTRO ESPÍRITA AMOR E 
CARIDADE - CEAC BAURU

Centro Esp írita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Jornal

Espírita
Momento

ultima-edicao/

Caderno Filantropia
ceac.org.br/ ceac.org.br

Site CEAC

https://radioceac.com.br/
https://www.youtube.com/channel/UCh6UNqIedNNN6LPaXHxRjbQ
https://ceac.org.br/jornal-momento-espirita/
https://ceac.org.br/
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